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1 ТЕРМИНЫ, ОПРЕДЕЛЕНИЯ И СОКРАЩЕНИЯ 

Адаптированная образовательная программа (АОП) – образовательная программа, 

адаптированная для обучения инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с 

учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и при 

необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию 

указанных лиц. 

Обучающийся с ограниченными возможностями здоровья (обучающийся с ОВЗ)– 

физическое лицо, имеющее недостатки в физическом и (или) психологическом развитии, 

подтвержденные психолого-медико-педагогической комиссией и препятствующие получению 

образования без создания специальных условий. 

Инвалид – лицо, которое имеет нарушение здоровья со стойким расстройством функций 

организма, обусловленное заболеваниями, последствиями травм или дефектами, приводящее к 

ограничению жизнедеятельности и вызывающее необходимость его социальной защиты. 

Инклюзивное образование (ИО) – обеспечение равного доступа к образованию для всех 

обучающихся с учетом разнообразия особых образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей. 

Адаптационная дисциплина (модуль) – элемент адаптированной основной 

профессиональной образовательной программы, направленный на минимизацию и устранение 

влияния ограничений здоровья при формировании необходимых компетенций обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья и обучающихся инвалидов, а также индивидуальную 

коррекцию учебных и коммуникативных умений, способствующий освоению образовательной 

программы, социальной и профессиональной адаптации обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов. 

Индивидуальная программа реабилитации (ИПР) инвалида – разработанный на основе 

решения Государственной службы медико-социальной экспертизы комплекс оптимальных для 

инвалида реабилитационных мероприятий, включающий в себя отдельные виды, формы, объемы, 

сроки и порядок реализации медицинских, профессиональных и других реабилитационных мер, 

направленных на восстановление, компенсацию нарушенных или утраченных функций организма, 

восстановление, компенсацию способностей инвалида к выполнению определенных видов 

деятельности. 

Индивидуальный учебный план (ИУП) – учебный план, обеспечивающий освоение 

образовательной программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и 

образовательных потребностей конкретного обучающегося. 

Специальные условия для получения образования – условия обучения, воспитания и 

развития обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, включающие в 



себя использование специальных образовательных программ и методов обучения и воспитания, 

специальных учебников, учебных пособий и дидактических материалов, специальных 

технических средств обучения коллективного и индивидуального пользования, предоставление 

услуг ассистента (помощника), оказывающего обучающимся необходимую техническую помощь, 

проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий, обеспечение доступа в здания 

ЛФ ПНИПУ, другие условия, без которых невозможно или затруднено освоение образовательных 

программ обучающимися с ограниченными возможностями здоровья. 

СПО – среднее профессиональное образование.   

ФГОС СПО – федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования.   

ФГОС СОО – федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования.   

ППССЗ - программа подготовки специалистов среднего звена.    

Обучающийся с ОВЗ - обучающий с ограниченными возможностями здоровья.   

АОП СПО – адаптированная основная образовательная программа среднего 

профессионального образования; 

ООП – основная образовательная программа 



2 ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

2.1 Определение и назначение адаптированной образовательной программы среднего 

профессионального образования для обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья (заболевания опорно-двигательного аппарата) 

Адаптированная образовательная программа по специальности 13.02.07 Электроснабжение 

разработана ЛФ ПНИПУ для реализации на базе основного общего образования, на основе 

требований федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования (ФГОС СОО), федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования (ФГОС СПО) и положений федеральной основной 

общеобразовательной программы среднего общего образования с учетом получаемой 

специальности для обучения инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с учетом 

особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и при 

необходимости обеспечивает коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию указанных 

лиц.. 

Требования к результатам освоения адаптированной образовательной программе в части 

получения общего среднего общего образования, ее структуре и условиям реализации учитывают 

возрастные и индивидуальные особенности обучающихся, включая образовательные потребности 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, а также значимость 

данного уровня общего образования для продолжения обучения в ЛФ ПНИПУ, профессиональной 

деятельности и успешной социализации. 

Для обучающихся АОП представляет собой комплекс основных характеристик образования 

(объем, содержание, планируемые результаты), организационно-педагогических условий, форм 

аттестации, который представлен в виде общей характеристики адаптированной образовательной 

программы, учебного плана, календарного учебного графика, рабочих программ дисциплин, 

модулей, программ практик, оценочных средств, методических материалов и иных компонентов, 

обеспечивающие реализацию адаптированной образовательной программы. 

Целью программы является развитие личностных качеств, формирование общих и 

профессиональных компетенций в соответствии с требованиями ФГОС СПО по данной 

специальности, а также создание условий для взаимодействия и равноправного обучения и 

общения инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, развития и формирования 

их учебно-познавательного и творческого потенциала, ранней социальной адаптации, а также 

организация психолого-педагогического и реабилитационного сопровождения инвалидов и лиц с 

ОВЗ. 

Разработка и реализация адаптированной образовательной программы среднего 

профессионального образования ориентирована на решение следующих задач:  



 создание в образовательной организации условий, необходимы для получения среднего 

профессионального образования инвалидами и лицами с ограниченными возможностями 

здоровья, их социализации и адаптации;  

 повышение уровня доступности среднего профессионального образования для 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья;  

 повышение качества среднего профессионального образования инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья;  

 возможность формирования индивидуальной образовательной траектории для 

обучающегося  инвалида или обучающегося с ограниченными возможностями здоровья;  

 формирование в образовательной организации толерантной социокультурной среды.  

 

2.2 Нормативные документы для разработки АОП СПО  

Нормативно-правовую основу разработки АОП СПО для обучающихся инвалидов и для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья составляют:  

Международные документы  

 Всеобщая Декларация прав человека – принята Генеральной Ассамблеей ООН 10 

декабря 1948 года;  

 Декларация ООН о правах инвалидов – провозглашена резолюцией 3447 (XXX) 

Генеральной Ассамблеи от 9 декабря 1975года;  

 

Федеральные документы  

 Конституция Российской Федерации" (принята всенародным голосованием 12.12.1993 с 

изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020) 

 Федеральный закон «Об образовании в РФ» от 29.12.2012г. № 273 (с изм. и доп.);  

 Федеральный закон от 24.11.1995 N 181-ФЗ (ред. от 29.10.2024) «О социальной защите 

инвалидов в Российской Федерации» (с изм. и доп.);  

 Федеральный закон от 24.07.1998 N 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации» (в последней ред.) 

Ведомственные документы  

 Федеральный государственный образовательный стандарт СПО по специальности 

13.02.07  Электроснабжение,  утвержденный  приказом  Министерства  просвещения Российской 

Федерации № 255 от «16» апреля 2024 года (с изменениями);  

 Приказ Минпросвещения России от 02.09.2020 N 457 (в последней редакции) «Об 

утверждении Порядка приема на обучение по образовательным программам среднего 

профессионального образования» (в последней редакции); 



 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Минобрнауки РФ от 17.05.2012 № 413 (с изменениями и дополнениями);  

 Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства просвещения 

РФ от 5 августа 2020г. № 885/390 «О практической подготовке обучающихся» (с изменениями);   

 Приказ Минпросвещения России от 24.08.2022г. № 762 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности общеобразовательным программам 

среднего профессионального образования» (в последней редакции);  

 Приказ Минпросещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования» (в последней редакции);  

 Приказ Минпросвещения России от 08 ноября 2021 г. № 800 «Об утверждении порядка 

проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего 

профессионального образования (с изм. и доп.)»;  

 Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 N 1678 «Об утверждении Правил 

применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 

программ». 

Методическую основу разработки адаптированной образовательной программы 

составляют:  

 Требования к организации образовательного процесса для обучения инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья в профессиональных образовательных организациях, в 

том числе оснащенности образовательного процесса (письмо Департамента государственной 

политики в сфере подготовки рабочих кадров и ДПО Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 18 марта 2014 г. № 06-281);  

 Письмо Минпросвещения России от 09.11.2022 N 05-1999 "О направлении информации" 

(вместе с "Методическими рекомендациями по разработке (актуализации) и реализации 

примерных адаптированных образовательных программ среднего профессионального 

образования, утвержденные на педагогическом совете ФГБОУ ДПО ИРПО 30.08.2022 № 12). 

 

2.3 Нормативный срок освоения АОП СПО 

Нормативный срок освоения программы подготовки специалистов среднего звена 

определяется ФГОС СПО по специальности 13.02.07 Электроснабжение. 

При обучении по индивидуальному учебному плану обучающихся инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья срок получения образования может быть увеличен не 

более чем на 1 год по сравнению со сроком получения образования для соответствующей формы 

обучения. 



 

2.4 Требования к абитуриенту 

Прием на обучение осуществляется на общедоступной основе. Абитуриент должен 

предоставить один из документов государственного образца:  

 для лиц, поступающих на базе среднего общего образования – аттестат о среднем общем 

образовании или диплом о начальном профессиональном образовании, или диплом о среднем  

профессиональном  или  высшем профессиональном образовании;  

 для лиц, поступающих на базе основного общего образования – аттестат об основном 

общем образовании.  

При поступлении на ООП СПО обучающийся с инвалидностью и/или с ОВЗ предоставляет 

заявление о необходимости предоставления специальных образовательных условий/обучения по 

АООП, с обязательным подтверждением статуса инвалида и/или лица с ОВЗ (МСЭ, ПМПК) 

Адаптация образовательной программы осуществляется с учетом, заключения ПМПК и/или 

ИПРА, рекомендаций ППС/ППК образовательного учреждения.  

Инвалид при поступлении на адаптированную образовательную программу должен 

предъявить индивидуальную программу реабилитации инвалида (ребенка-инвалида) с 

рекомендацией об обучении по данной специальности, содержащую информацию о  необходимых 

специальных условиях обучения, а также сведения относительно рекомендованных условий и 

видов труда.  

Лицо с ограниченными возможностями здоровья при поступлении на адаптированную 

образовательную программу должно предъявить заключение психолого-медико-педагогической 

комиссии с рекомендацией об обучении по данной специальности, содержащее информацию о 

необходимых специальных условиях обучения. 

 

2.5 Специальные условия для инвалидов и лиц с ОВЗ 

Специальные условия для получения образования – условия обучения, воспитания и 

развития обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, включающие в 

себя использование специальных образовательных программ и методов обучения и воспитания, 

специальных учебников, учебных пособий и дидактических материалов, специальных 

технических средств обучения коллективного и индивидуального пользования, предоставление 

услуг ассистента (помощника), оказывающего обучающимся необходимую техническую помощь, 

проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий, обеспечение доступа в здания 

ЛФ ПНИПУ, другие условия, без которых невозможно или затруднено освоение образовательных 

программ обучающимися с ограниченными возможностями здоровья. 

Специальные условия освоения образовательной программы для лиц с ограниченными 



возможностями здоровья и инвалидов создаются с учетом заключения федерального учреждения 

медико-социальной экспертизы, содержащего рекомендации об обучении по данной 

образовательной программе и информацию о необходимых специальных условиях обучения. 

Заключение может быть представлено (при необходимости) при поступлении на адаптированную 

образовательную программу либо в процессе обучения. 

Для инвалидов содержание образования и условия организации обучения устанавливаются 

также в соответствии с индивидуальной программой реабилитации инвалида. 

 

2.6 Варианты реализации адаптированной образовательной программы 

1 Обучающиеся лица с ОВЗ и инвалиды по их заявлению обучаются в инклюзивной группе, 

изучая тот же самый набор дисциплин и в те же сроки обучения, что и остальные обучающиеся. 

Адаптированная образовательная программа направлена на создание специальных условий для 

реализации особых образовательных потребностей данных обучающихся. 

2 Обучающиеся лица с ограниченными возможностями здоровья и инвалиды обучаются по 

индивидуальному учебному плану в установленные сроки с учетом особенностей и 

образовательных потребностей конкретного обучающегося, в том числе с использованием 

дистанционных образовательных технологий. На основании письменного заявления 

обучающегося срок получения образования при обучении по индивидуальному учебному плану 

может быть при необходимости увеличен, но не более чем на 10 месяцев по сравнению со сроком 

получения образования, установленным для соответствующей формы обучения 

 



3 ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВЫПУСКНИКОВ И 

ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ АДАПТИРОВАННОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

3.1 Область и объекты профессиональной деятельности 

Области профессиональной деятельности, в которых выпускники, освоившие 

образовательную программу, могут осуществлять профессиональную деятельность:  

 06 Связь, информационные и коммуникационные технологии,  

 13 Сельское хозяйство,  

 16 Строительство и жилищно-коммунальное хозяйство,  

 17 Транспорт,  

 20 Электроэнергетика,  

 40 Сквозные виды профессиональной деятельности в промышленности 

 

2.2 Виды деятельности и компетенции 

По окончании обучения выпускники инвалиды и лица с ограниченными возможностями 

здоровья должны освоить те же области и объекты профессиональной деятельности, что и 

выпускники без ограничений здоровья, и быть готовыми к выполнению всех обозначенных в 

ФГОС СПО видов деятельности 

Наименование видов деятельности Квалификация - техник 

ВД 1 Техническое обслуживание и ремонт 

оборудования электрических подстанций и 

сетей 

осваивается 

ВД 2 Организация и управление бригадами 

по техническому обслуживанию и ремонту 

оборудования подстанций и электрических 

сетей 

осваивается 

ВД 3 Техническое обслуживание и ремонт 

устройств релейной защиты и автоматики  
осваивается 

ВД 4 Монтаж, наладка и ремонт воздушных 

линий электропередачи 
осваивается 

ВД 5 Монтаж, наладка и ремонт кабельных 

линий электропередачи 
осваивается 

ВД 6 Обеспечение безопасности работ при 

эксплуатации и ремонте оборудования 

электрических подстанций и сетей 

электроснабжения 

осваивается 

ВД 7 Освоение одной или нескольких 

профессий рабочих, должностей служащих 

«19842 Электромонтер по обслуживанию 

подстанций» 

осваивается 
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Выпускник, освоивший программу СПО по специальности «Электроснабжение должен 

обладать общими компетенциями. 

Код Наименование общих компетенций  

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по 

правовой и финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания 

об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в 

процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня 

физической подготовленности 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 

языках 

 

Выпускник, освоивший программу СПО по специальности «Электроснабжение должен 

обладать профессиональными компетенциями. 

Основные виды деятельности Код и наименование компетенции 

ВД 1 

Техническое обслуживание 

оборудования электрических 

подстанций и сетей 

ПК 1.1 Выполнять работы по техническому обслуживанию 

оборудования распределительных устройств электрических 

подстанций и сетей напряжением до 110 кВ включительно 
ПК 1.2 Производить ремонт оборудования распределительных 
устройств электрических подстанций и сетей напряжением до 110 кВ 
включительно 

ВД 2 

Организация и управление 

бригад по техническому 

обслуживанию и ремонту 

оборудования электрических 

подстанций и сетей 

ПК 2.1 Планировать работу производственного подразделения 

техническому обслуживанию и ремонту оборудования 

подстанций и электрических сетей 

ПК 2.2 Осуществлять контроль деятельности бригад 

ПК 2.3 Оформлять техническую документацию по организации 

обслуживания и ремонта оборудования подстанций и 

электрических сетей 

ВД 3 

Техническое обслуживание и 

ремонт устройств релейной 

защиты и автоматики 

ПК 3.1 Оформлять техническую документацию по 

обслуживанию и ремонту устройств релейной защиты и 

автоматики  

ПК 3.2 Выполнять основные виды работ по обслуживанию 

оборудования систем релейной защит и автоматики 

ВД 4 

Монтаж, наладка и ремонт 

воздушных линий 

ПК 4.1 Читать монтажные чертежи и схемы воздушных линий 

электропередачи 

ПК 4.2 Выполнять работы по монтажу воздушных линий 
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электропередачи электропередачи 

ПК 4.3 Выполнять работы по наладке воздушных линий 

электропередачи 

ПК 4.4 Выполнять работы по ремонту воздушных линий 

электропередачи 

ВД 5 

Монтаж, наладка и ремонт 

кабельных линий 

электропередачи 

ПК 5.1 Читать монтажные чертежи и схемы кабельных линий 

электропередачи 

ПК 5.2 Выполнять работы по монтажу кабельных линий  

электропередачи 

ПК 5.3 Выполнять работы по наладке кабельных линий 

электропередачи 

ПК 5.4 Выполнять работы по ремонту кабельных линий 

электропередачи 

ВД 6 

Обеспечение безопасности 

работ при эксплуатации и 

ремонте оборудования 

электрических подстанций и 

сетей электроснабжения 

ПК 6.1 Обеспечивать безопасное производство плановых и 

аварийных работ в электрических установках и сетях 

ПК 6.2 Оформлять документацию по охране труда и 

электробезопасности при эксплуатации и ремонте 

электрических установок и сетей 

ВД 7 Освоение одной или 

нескольких профессий 

рабочих, должностей 

служащих «19842 

Электромонтер по 

обслуживанию подстанций» 

* ПСК 7.1 Проводить работы по поддержанию 

электрооборудования подстанций в работоспособном состоянии  

ПСК 7.2 Проводить ремонт электрооборудования подстанций  

ПСК 7.3 Применять правила техники электробезопасности при 

обслуживании электрооборудования подстанций. 

 

Лицам, успешно прошедшим государственную итоговую аттестацию по АОП 13.02.07 

Электроснабжение, присваивается  квалификация – техник. 
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4 ДОКУМЕНТЫ, ОПРЕДЕЛЯЮЩИЕ СОДЕРЖАНИЕ И ОРГАНИЗАЦИЮ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

4.1 Учебный план 

Учебный план АОП СПО разрабатывается на основе примерного учебного плана и 

включает: 

ОУ.00 Общеобразовательный учебный цикл; 

СГ.00 Социально-гуманитарный цикл; 

ОП.00 Общепрофессиональный цикл 

ПЦ.00 Профессиональный цикл; 

ГИА.00 Государственная итоговая аттестация.  

Может быть предусмотрено добавление адаптационного учебного цикла (адаптационных 

учебных дисциплин). 

Учебные дисциплины, относящиеся к обязательной части учебных циклов, учебной и 

производственных практик, являются обязательными для освоения всеми обучающимися, в том 

числе инвалидами и лицами с ОВЗ. 

Не допускается изъятие каких-либо учебных дисциплин или модулей, практик и процедур 

итоговой аттестации из числа обязательных в отношении инвалидов и лиц с ОВЗ. 

При реализации адаптированной образовательной программы максимальный объем 

аудиторной нагрузки для инвалидов и лиц с ОВЗ может быть снижен до 30 академических часов в 

неделю. По возможности для инвалидов и лиц с ОВЗ может быть установлена пятидневная 

учебная неделя. 

Объемы вариативной части учебных циклов адаптированной образовательной программы, 

определенные в ФГОС СПО по специальности, необходимо реализовывать в полном объеме и 

использовать: на реализацию адаптационного учебного цикла; на увеличение часов учебных 

дисциплин и модулей обязательной части; на введение новых элементов программы (учебных 

дисциплин, междисциплинарных курсов и профессиональных модулей).  

 

4.2 Календарный учебный график 

Календарный учебный график устанавливает последовательность и продолжительность 

теоретического обучения, экзаменационных сессий, практик, государственной итоговой 

аттестации и каникул при реализации адаптированной образовательной программы. 

 

4.3  Рабочие программы дисциплин, модулей, практик 

При наличии обучающихся  инвалидов и лиц с ОВЗ по адаптированной образовательной 

программе рабочие программы учебных дисциплин, модулей основной профессиональной 
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образовательной программы предусматривают актуализацию в части специальных требований  к 

условиям реализации адаптированной образовательной программы: оборудование учебного 

кабинета для обучающихся инвалидов  и лиц с ОВЗ, информационное обеспечение обучения, 

включающее предоставление учебных материалов в различных формах (раздел 3); формы и 

методы контроля и оценки результатов обучения (раздел 4). 

 

Освоение адаптационных учебных дисциплин 

При реализации основной профессиональной образовательной программы по 

специальности 13.02.07 Электроснабжение ЛФ ПНИПУ обеспечивает лицам с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидам, исходя из их индивидуальных потребностей, возможность 

освоения специализированных адаптационных учебных дисциплин (модулей). 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, учебного плана 

образовательной программы по специальности 13.02.07 Электроснабжение включена 

адаптационная учебная дисциплина «Социальная адаптация и основы социально-правовых 

знаний» в целях создания дополнительных условий для формирования компетенций, которые в 

силу особенностей обучающегося не могут быть полностью сформированы без создания 

дополнительных условий. 

Рабочая программа адаптационной учебной дисциплины направлена на индивидуальную 

коррекцию учебных и коммуникативных умений, социальную и профессиональную адаптацию 

обучающихся лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов в зависимости от их 

особых образовательных потребностей. 

Специализированные адаптационные учебные дисциплины для изучения выбирается 

обучающимися по их желанию. 

 

Проведение учебных занятий по учебной дисциплине  «Физическая культура» 

В рамках образовательной программы реализация учебной дисциплины «Физическая 

культура» осуществляется в соответствии с Положением об организации учебного процесса по 

учебной дисциплине «Физическая культура и спорт» для инвалидов и лиц с ограничениями по 

здоровью», утвержденным ректором ПНИПУ от 26.10.2017 г. и адаптирована для  инвалидов и 

лиц с ограниченными возможностями здоровья (заболевания опорно-двигательного аппарата). 

Требования к результатам освоения обучающимися с ограниченными возможностями 

здоровья учебной дисциплины «Физическая культура» определяются с учетом особенностей их 

психофизического развития, состояния здоровья, особых образовательных потребностей.  

На основании медицинских документов обучающиеся инвалиды или обучающиеся с 

ограниченными возможностями здоровья определяются в специальную медицинскую группу. Эта 
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категория обучающихся занимается по специальным программам с соответствующими 

требованиями по ограничению физической нагрузки.  

Занятия проводятся в соответствии с учетом состояния здоровья и рекомендаций, 

установленных в реабилитационной карте обучающего (при наличии). В программу учебной 

дисциплины включены часы, посвященные поддержанию здоровья и здорового образа жизни, 

технологиям здоровьесбережения с учетом ограничений здоровья обучающихся. 

 

Проведение Учебных сборов по учебной дисциплине «Безопасность 

жизнедеятельности 

Требования к результатам освоения обучающимися с ограниченными возможностями 

здоровья учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» в части прохождения Учебных 

сборов определяются с учетом особенностей их психофизического развития, состояния здоровья, 

особых образовательных потребностей.  

Обучающиеся, имеющие освобождение от занятий по состоянию здоровья, инвалиды и 

обучающиеся с ОВЗ проходят Учебные сборы в форме теоретического обучения. 

 

Прохождение практики 

Практика для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и инвалидов 

проводится с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей 

и состояния здоровья. 

Выбор мест прохождения практик для инвалидов и лиц с ОВЗ производится с учетом 

требований их доступности для данных обучающихся и рекомендации медико-социальной 

экспертизы, а также индивидуальной программе реабилитации инвалида, относительно 

рекомендованных условий и видов труда. 

При направлении инвалида и обучающегося с ОВЗ в организацию или предприятие для 

прохождения предусмотренной учебным планом практики филиал согласовывает с организацией 

(предприятием) условия и виды труда с учетом рекомендаций медико-социальной экспертизы и 

индивидуальной программы реабилитации инвалида. При необходимости для прохождения 

практик могут создаваться специальные рабочие места в соответствии с характером нарушений, а 

также с учетом профессионального вида деятельности и характера труда, выполняемых 

студентом-инвалидом трудовых функций. 
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5 КОНТРОЛЬ И ОЦЕКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ АДАПТИРОВАННОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

5.1 Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация обучающихся 

Конкретные формы и процедуры текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

устанавливаются ЛФ ПНИПУ и преподавателями самостоятельно с учетом ограничений здоровья 

и индивидуального подхода.  

Для обучающегося инвалида или обучающегося с ограниченными возможностями здоровья 

рекомендуется осуществление входного контроля, назначение которого состоит в определении его 

способностей, особенностей восприятия и готовности к освоению учебного материала. Форма 

входного контроля для обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья устанавливается с учетом индивидуальных психофизических особенностей (устно, 

письменно на бумаге, письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.). При 

необходимости обучающимся предоставляется дополнительное время для подготовки ответа.  

Текущий контроль успеваемости осуществляется преподавателем и обучающимся 

инвалидом или обучающимся с ограниченными возможностями здоровья в процессе проведения 

практических занятий и лабораторных работ, а также выполнения индивидуальных работ и 

домашних заданий, или в режиме тренировочного тестирования в целях получения информации о 

выполнении обучаемым  требуемых действий в процессе учебной деятельности; правильности 

выполнения требуемых действий; соответствии формы действия данному этапу усвоения учебного 

материала; формировании действия с должной мерой обобщения, освоения (в том числе 

автоматизированности, быстроты выполнения) и т.д.  

Текущий контроль успеваемости для обучающихся инвалидов и обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья должен быть направлен на своевременное выявление 

затруднений и отставаний в обучении для внесения корректив в учебную деятельность.  

Промежуточная аттестация обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья осуществляется в форме зачетов, дифференцированных зачетов, 

экзаменов. Форма промежуточной аттестации для обучающихся инвалидов и обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья устанавливается с учетом индивидуальных 

психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в форме 

тестирования и т.п.). При необходимости возможно увеличение времени на подготовку к зачетам и 

экзаменам, а также  возможно предоставлять дополнительное время для подготовки ответа на 

зачете и экзамене.  

Возможно установление ЛФ ПНИПУ индивидуальных графиков прохождения 

промежуточной аттестации обучающимися инвалидами и обучающимися с ограниченными 
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возможностями здоровья. При необходимости для обучающихся инвалидов и обучающихся  с 

ограниченными возможностями здоровья промежуточная аттестация может проводиться в 

несколько этапов. Для этого необходимо использовать рубежный контроль, который является 

контрольной точкой по завершению изучения раздела или темы дисциплины, 

междисциплинарного курса, практик и ее разделов с целью оценивания уровня освоения 

программного материала. Формы и срок проведения рубежного контроля определяются 

преподавателем с учетом индивидуальных психофизических особенностей обучающихся.  

Для промежуточной аттестации обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья по дисциплинам (междисциплинарным курсам) кроме преподавателей 

конкретной дисциплины (междисциплинарного курса) в качестве внешних экспертов необходимо 

привлекать преподавателей  смежных дисциплин  (курсов).  Для  оценки  качества  подготовки 

обучающихся и  выпускников по профессиональным модулям необходимо привлекать в качестве 

внештатных экспертов работодателей.  

При реализации адаптированной образовательной программы используется нормативно-

методическое обеспечение системы оценки качества освоения обучающимися ППССЗ 

специальности 13.02.07 Электроснабжение. 

 

5.2 Организация Государственной итоговой аттестации выпускников инвалидов и 

выпускников с ограниченными возможностями 

Для выпускников из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья государственная 

итоговая аттестация проводится образовательной организацией с учетом особенностей 

психофизиологического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких 

выпускников (далее индивидуальные особенности). 

При проведении государственной итоговой аттестации обеспечивается соблюдение 

следующих общих требований:  

 проведение государственной итоговой аттестации для лиц с ограниченными 

возможностями здоровья в одной аудитории совместно с выпускниками не имеющими 

ограниченных возможностей здоровья, если это не создает трудностей для выпускников при 

прохождении государственной итоговой аттестации;  

 присутствие в аудитории ассистента, оказывающего выпускникам необходимую 

техническую помощь с учетом их индивидуальных особенностей (занять рабочее место, 

передвигаться, прочитать и оформить  задание, общаться с членами государственной 

экзаменационной комиссии);  

 пользование необходимыми выпускникам техническими средствами при прохождении 

государственной итоговой аттестации с учетом их индивидуальных особенностей;  
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 обеспечение возможности беспрепятственного доступа выпускников в аудитории, 

туалетные и другие помещения, а также их пребывания в указанных помещениях (наличие 

пандусов, поручней,  расширенных дверных проемов, лифтов при отсутствии лифтов аудитория 

должна располагаться на первом этаже, наличие специальных кресел и других приспособлений).  

Дополнительно при проведении государственной итоговой аттестации обеспечивается 

соблюдение следующих требований в зависимости от категорий выпускников с ограниченными 

возможностями здоровья:  

для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата (с тяжелыми нарушениями 

двигательных функций верхних конечностей или отсутствием верхних конечностей): 

 письменные задания выполняются на компьютере со специализированным программным 

обеспечением или надиктовываются ассистенту; 

 По их желанию государственный экзамен может проводиться в устной форме. 

Выпускники или родители (законные представители) несовершеннолетних выпускников не 

позднее, чем за 3 месяца до начала государственной итоговой аттестации, подают письменное 

заявление о необходимости создания для них специальных условий при проведении 

государственной итоговой аттестации. 

При проведении демонстрационного экзамена для лиц с ОВЗ и инвалидов при 

необходимости надо предусмотреть возможность увеличения времени, отведенного на 

выполнение задания и организацию дополнительных перерывов, с учетом индивидуальных 

особенностей таких обучающихся. 
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6 ОБЕСПЕЧЕНИЕ СПЕЦИАЛЬНЫХ УСЛОВИЙ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ИНВАЛИДОВ И 

ОБУЧАЮЩИХСЯ С ОВЗ 

6.1 Сопровождение образовательного процесса для лиц с ОВЗ и инвалидов 

Реализация АОП обеспечивается научно-педагогическими кадрами и учебно-

вспомогательным персоналом, которые ознакомлены с психолого-физическими особенностями 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов.  

Педагогические кадры, участвующие в реализации АОП, владеют педагогическими 

технологиями инклюзивного обучения и методами их использования в работе с инклюзивными 

группами обучающихся. 

К реализации АОП могут привлекаться кураторы, специалисты по специальным 

техническим и программным средствам обучения и психологи (педагоги-психологи). 

Сопровождение образовательного процесса для лиц с ОВЗ и инвалидов включает в себя: 

– организационно-педагогическое сопровождение направлено на контроль учебы 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и обучающихся инвалидов в 

соответствии с календарным учебным графиком в условиях инклюзивного обучения; 

– психолого-педагогическое сопровождение осуществляется для обучающихся, имеющих 

проблемы в обучении, общении и социальной адаптации и направлено на изучение, развитие и 

коррекцию личности обучающегося и адекватность становления компетенций;  

– профилактически-оздоровительное сопровождение предусматривает решение задач, 

направленных на повышение адаптационных возможностей обучающихся, гармонизацию их 

психического состояния, профилактику обострений основного заболевания, а также на 

нормализацию фонового состояния, что снижает риск обострения основного заболевания;  

– социальное сопровождение решает спектр вопросов социального характера, от которых 

зависит успешная учеба обучающихся: содействие в решении бытовых проблем, социальные 

выплаты, вопросы стипендиального обеспечения, вовлечение в студенческое самоуправление и др. 

 

6.2 Учебно-методическое  и информационное обеспечение 

АОП обеспечивается учебно-методической документацией и комплектом программного 

обеспечения по всем дисциплинам (модулям), практикам в соответствии с требованиями ФГОС 

ВО. 

Обучающимся с ограниченными возможности здоровья и инвалидам предоставляются 

бесплатно специальные учебники, учебные пособия и иная учебная литература. 

Для методического обеспечения дисциплин и практик используется электронная 

информационно-образовательная среда организации, где размещаются электронные версии 

рабочих программ дисциплин и программ практик, а также методические пособия и указания по 
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дисциплинам учебного плана. В рабочих программах дисциплин, программах практики приведен 

перечень электронных учебных и научных ресурсов, находящихся в электронной библиотечной 

системе организации. 

При организации самостоятельной работы обучающихся лиц с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов им рекомендуется основное внимание уделять работе с 

учебными материалами, в том числе в электронном виде, предлагаемыми для изучения по 

дисциплинам, сопоставлению и дополнению материалов, записанных на аудиторных занятиях, с 

информацией, имеющейся в рекомендуемой литературе и на электронных ресурсах. 

Доступ ко всем необходимым для организации самостоятельной работы обучающихся лиц 

с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов учебно-методическим материалам 

реализуется через электронную информационно-образовательную среду организации. 

Для каждого обучающегося с ограниченными возможностями здоровья и инвалида 

предусмотрен свободный доступ к информационным и библиографическим ресурсам в сети 

Интернет. 

Учебно-вспомогательным персоналом кафедр, при необходимости, оказывается помощь в 

предоставлении результатов работы обучающегося с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалида в установленной форме. 

 

6.3 Материально-техническое обеспечение 

Материально-техническое обеспечение реализации адаптированной образовательной 

программы отвечает не только требованиям, определенным в федеральном государственном 

образовательном стандарте по направлению подготовки, но и особым образовательным 

потребностям обучающихся лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов. 

Обучающимся с ограниченными возможности здоровья и обучающимся инвалидам 

создаются специальные условия, том числе: 

- организация безбарьерной архитектурной среды образовательной организации; 

- технические и программные средства общего и специального назначения. 

Для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата создаются специальные 

учебные места в учебных аудиториях, библиотеке и иных помещениях филиала (первые столы в 

ряду у дверного проема - для обучающихся, передвигающихся в кресле коляске). 

 

6.4 Подготовка к трудоустройству и содействие трудоустройству выпускников-лиц с 

ограниченными возможностями здоровья инвалидов и их закреплению на рабочих местах 

Мероприятия по содействию трудоустройству выпускников-лиц с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов осуществляются во взаимодействии с Центром занятости 
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населения, общественными организациями инвалидов, предприятиями и организациями – 

партнерами филиала. 

Основными формами содействия трудоустройству являются: презентации и встречи 

работодателей с обучающимися старших курсов, индивидуальные консультации по 

трудоустройства, мастер-классы и тренинги. 

 

6.5 Характеристики среды образовательной организации, обеспечивающие развитие 

общих (социально-личностных) компетенций  

Воспитание – деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, 

закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 

отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде. 

Содействие в реализации в образовательном процессе компетентностного подхода является 

составной частью содержания воспитательной деятельности в ЛФ ПНИПУ.  

Образовательная программа ППССЗ включает в себя рабочую программу воспитания, в 

которой определен комплекс ключевых характеристик системы воспитательной работы при 

реализации программы ППССЗ (принципы, методологические подходы, цель, задачи, 

направления, формы, средства и методы воспитания, планируемые результаты). 

Кроме того, в состав ОПОП входит календарный план воспитательной работы, 

конкретизирует перечень событий и мероприятий воспитательной направленности, которые 

организуются и проводятся  в ЛФ ПНИПУ и (или) в которых обучающиеся данной ОПОП 

принимают участие. 

 

В условиях филиала университета учебная, научная и воспитательная работа являются 

взаимодополняющими и неотъемлемыми элементами единой системы. Отсутствие любого из них 

делает достижение цели среднего профессионального образования невозможным.  

Специфика воспитательной работы в ЛФ ПНИПУ связана с тем, что осуществляется как в 

учебное, так и в свободное от учебы время (вне учебное) и направлена на создание такого 

воспитательного пространства, в котором  молодежь будет способна к продуктивному действию, 

созиданию, включая их в решение значимых для них личных и социальных проблем, совместно с 
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разными социальными партнерами на основе общепринятых нравственных ценностей и 

сотрудничества.  

При этом в учебное время преподаватель напрямую участвует в воспитательной 

деятельности, а в не учебное время, может привлекаться к воспитательной работе в соответствии с 

утвержденным председателем ПЦК индивидуальным планом работы преподавателя. 

Воспитательная деятельность преподавателя основана на его личном примере, его 

целостной гражданской позиции в любых профессиональных и бытовых вопросах. 

Организация воспитательной работы с учетом данных положений представляет собой 

единый процесс взаимодействия и сотрудничества преподавателей, сотрудников и студентов, 

совместную творческую деятельность по выработке умений принимать решения, решать сложные 

профессиональные проблемы, делать нравственно обоснованный выбор. На формирование 

личности оказывает решающее влияние социокультурная среда, в которой каждый субъект 

образовательного процесса осознает значимость собственной деятельности и приобретаемого 

опыта, оценивает их значение, чувствует себя включенным в социально значимые процессы. 

Характеристики воспитательной среды ЛФ ПНИПУ, необходимые для формирования 

компетенций: 

– это среда, построенная на ценностях, устоях и нравственных ориентирах российского 

общества; 

– это правовая среда, основанная на Конституции РФ, законах и иных нормативных 

документах, регламентирующих образовательную деятельность и работу с молодежью, Уставе 

ПНИПУ и правилах внутреннего распорядка ПНИПУ; 

– это высокоинтеллектуальная среда, содействующая развитию инновационного 

потенциала студентов и переходу молодых одарённых людей в фундаментальную и прикладную 

науку; 

– это гуманитарная среда, поддерживаемая современными информационно-

коммуникационными технологиями; 

– это среда высокой коммуникативной культуры студентов и преподавателей, студентов 

друг с другом, студентов и сотрудников университета; 

– это среда, открытая к сотрудничеству c работодателями, с различными социальными 

партнерами, в том числе с зарубежными; 

 – это среда, ориентированная на психологическую комфортность, здоровый образ жизни, 

богатая событиями, традициями. 
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